























e, una volta riscaldati, diventano essi stessi delle
sorgenti di raggi infrarossi, che un qualsiasi sen-
sibile sensore IR & in grado di rilevare.

Le Industrie che costruiscono i diodi emittenti e
i diodi riceventi per raggi infrarossi preferiscono
indicare la sensibilita dei loro componenti in mi-
crometri, quindi per convertirli occorre eseguire
queste semplici operazioni:

Nella tavola di fig.1 si pud notare che il calore
emesso dal corpo umano rientra nella gamma di
frequenze dei raggi infrarossi compresa tra i
7.000 nanometri e i 14.000 nanometri.

Quasi tutti i sensori a raggi infrarossi per uso ci-
vile hanno la forma di un comune diodo led e qua-

si tutti risultano sensibili alle radiazioni comprese
tra i 750 e i 14.000 nanometri.

Esistono sensori militari che hanno forme parti-
colari e sono racchiusi in piccoli involucri, comple-
ti di microamplificatori in SMD, come ad esempio il
modello FOO1P (vedi fig.12).

Poiché le radiazioni all'infrarosso sono emesse da
tutte le sorgenti che producono calore, il sensore
le capta indistintamente tutte, comprese quelle ge-
nerate da un comune ferro da stiro, da un for-
nello, dal sole o da una lampada a filamento u-
tilizzata per l'illuminazione.

Se perd si desidera misurare {a quantita di raggi
infrarossi emessa da una sorgente, si pud colle-
gare sull'uscita di questi sensori un normale am-
plificatore in continua (vedi fig.14).

Quindi, se di fronte a questo sensore venisse ac-
ceso, ad esempio, un ferro da stiro, si vedrebbe



























sul pannelio della centralina si spegnera il diodo
led sigiato DL4 e, automaticamente, la decodifica
siglata IC2 inserita nello stadio del preamplifica-
tore d'antenna visibile in fig.3 provvedera a corto-
circuitare a massa uno dei piedini 10-11-12, modi-
ficando cosi la tensione positiva di polarizzazione
sui Gate 2 dei due mosfet MFT1-MFT2 e quindi an-
che il loro guadagno.

Quando sul pannelio frontale della centralina si ac-
cendera il diodo led DL1, il segnale captato da 2,5
MHz a 8 MHz verra amplificato di circa 24 dB, va-
le a dire 14-15 volte in tensione.

Quando sul pannello frontale della centralina si ac-
cendera il diodo led DL2, il segnaie captato da 8
MHz a 20 MHz verra ampilificato di circa 14 dB, va-
le a dire 4-5 volte in tensione.

Quando sui pannello frontale della centraiina si ac-
cendera il diodo led DL3, il segnaie captato da 14
MHz a 33 MHz verra amplificato di circa 8 dB, va-
le a dire 2,0-2,5 volte in tensione.

Sele della banda interessata,
spos deviatore S1 in posizione
Ban odo led DL4.

Premendo dunque il pulsante P1 Select potremo
cortorcircuitare a massa, tramite i piedini 10-11 del-
l'integrato IC1 che & un HT.6034, le Basi dei due
transistor pnp siglati TR1-TR2 (vedi fig.3) presen-
ti nel preamplificatore d'antenna i quali, sempre
tramite lo stesso integrato 1C1, provvederanno ad
eccitare i relé RL1-RL2 e RL3-RL4 utilizzati per ef-
fettuare il cambio gamma.

Ruotando il potenziometro della sintonia R1 po-
tremo far uscire dall'operazionale IC3/A posto nel
preamplificatore d’antenna una tensione variabi-
le compresa tra gli 0,5 volt e gli 11 volt, che verra
inviata a tutti i diodi varicap posti in parallelo alle
induttanze di sintonia siglate JAF.

Detto questo, ora analizziamo in dettaglio lo sche-
ma elettrico della centralina di comando del
preamplificatore.

Lo schema elettrico completo della centralina di
comando & riportato in fig.2.

Ogni volta che linterruttore S2 fomira fa tensione
di rete sul primario del trasformatore T1, sul suo
secondario si otterra una tensione alternata di cir-
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ca 18 volt, che verra raddrizzata dat ponte raddriz-
zatore RS1 e quindi sulla sua uscita sara presen-
te una tensione di circa 25 volt che lintegrato 1C2,
un L.7812, stabilizzera sui 12 volt.

La stessa tensione di 25 volt giungera anche sui
primo integrato I1C1, un L.7805, che verra utilizza-
to in questa centralina per variare la tensione sui
diodi varicap della sintonia (vedi fig.3) posti nel
preampilificatore d'antenna.

Facciamo presente che ogni volta che alimentia-
mo la centralina tutto il circuito viene automatica-
mente azzerato, quindi sul pannello frontale ve-
dremo accendersi il diodo led DL1 e il preampli-
ficatore d'antenna risultera sintonizzato sulla
gamma 2,5 - 8 MHz.

Per variare il guadagno dei due mosfet e anche
per selezionare la gamma che ci preme amplifica-
re utilizzeremoiil pulsante P1 e il deviatore S1, men-
tre per sintonizzare la frequenza richiesta agire-
mo sul potenziometro R1.

It trimmer R3 ci servira per ritoccare il valore di
tensione che deve giungere sui diodi varicap, va-
lore che potremo misurare sul terminale indicato
TP1 posto sull’ edi fig.3) del
preamplificator

in fig.3 & riprodotto lo schema elettrico completo
del preamplificatore d'antenna da applicare sul
tetto oppure sul terrazzo di casa.

Tramite un cavo coassiale da 75 ohm, facilmen-
te reperibile perche utilizzato in tutti gli impianti
d'antenna TV, inviamo il segnale amplificato ver-
so il ricevitore (vedi fig.2).

Utilizzeremo lo
rire dalta centra

ale per trasfe-
plificatore gli

impulsi necessa amma di rice-
zione, per modifi ei due mosfet
da 8-14-24 dB e re sulla fre-
quenza che ciin lo stadio d'in-

gresso con i var stadio d'uscita

con i varicap D

antenna, che
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Iniziamo la nost

pud essere costi

posizione verti

za compresa tra 1,5 e 3 metri.
















Ammesso di volerci sintonizzare sulla frequenza di
7.0 MHz, dovremo utilizzare due diodi varicap che
abbiano una capacitd massima pari al doppio di
quella richiesta.

Prendendo quindi in considerazione due diodi va-
ricap da 200 pF otterremo 200 : 2 = 100 pF e per-
cid dovremo scegliere una impedenza JAF da:

25.300 : (7,0 x 7,0 x 100) = 5,16 microhenry

Poiché questo valore non & standard, se sceglie-
remo una impedenza da 4,7 microhenry riuscire-
mo a sintonizzarci sui 7,0 MHz regolando la capa-
cita dei due diodi varicap su:

25.300 : (7,0 x 7,0 x 4,7) = 109 picofarad

Chiusa questa parentesi, proseguiamo nella descri-
zZione dello schema elettrico e precisiamo che, va-
riando la tensione positiva di polarizzazione sui Ga-
te 2 dei mosfet MFT1-MFT2, varia il guadagno del-
lo stadio ampilificatore.

Questa tensione positiva di polarizzazione verra
modificata agendo sul pulsante P1 e sul devia-
tore S1 posti nella centralina (vedi fig.2), che
provvederanno a cortocircuitare a massa i diodi
DS1-DS2-DS3 posti sui piedini 10-11-12 di IC2
(vedi fig.3).

Poiché su ogni diodo & appiicata una resistenza
di diverso valore ohmico, automaticamente va-
riera la tensione di polarizzazione sui Gate 2 e piu
questa aumentera piu aumentera il guadagno.

Quando nella centralina il piedino 10 di IC3 corto-
circuita a massa il diodo DS5, sui Gate 2 dei due
Mosfet MFT1-MFT2 presenti nel preamplificato-
re giunge una tensione positiva di circa 7,7 volt e
guindi si ottiene la massima amplificazione.

Quando il piedino 11 di IC3 cortocircuita a massa
il diodo DS6, sui Gate 2 dei due Mosfet giunge u-
na tensione positiva di circa 4,0 volt e quindi si
ottiene una amplificazione media.

Quando il piedino 12 di IC3 cortocircuita a massa
il diodo DS7, sui Gate 2 dei due Mosfet giunge u-
na tensione positiva di circa 2,0 volt e quindi si
ottiene la minima amplificazione.

Il segnale preamplificato dai due Mosfet giunge sul
nucleo toroidale siglato T2 e pil precisamente sul-
la bobina L1 provvista di presa centrale e da qui
trasferito, per induzione, sulla bobina L2 per esse-
re inviato, tramite un cavo coassiale, verso la cen-
tralina posta in prossimita del ricevitore.

Le due estremita della bobina L1 di T2 vengono
commutate tramite i Relé RL2 A-B e RL4 A-B su
una delle tre impedenze JAF4-JAFS5-JAF6 che
servono per scegliere la gamma da amplificare.

La frequenza da amplificare verra infine sintoniz-
zata dai due diodi varicap DV3-DV4 posti in pa-
ralleio a queste impedenze.

Ruotando il potenziometro della sintonia R1 posto
nella centralina riusciremo a variare la tensione di
uscita dell'operazionale 1C3/A presente nello sta-
dio del preamplificatore (vedi fig.3) da un minimo
di 0,5 volt fino ad un massimo di 11 vott circa e di
conseguenza variera la tensione sui diodi varicap
DV1-DV2 e DV3-DV4 utilizzati per sintonizzare le
impedenze di sintonia poste sull'ingresso e sull'u-
scita del push-pull.

Per il cambio gamma del preamplificatore agire-
mo sul pulsante P1 e sul deviatore S1 posti nel-
la centralina, i quali provvederanno a cortocircui-
tare a massa, tramite l'integrato IC1, le Basi dei
transistor pnp TR1-TR2 collegati ai piedini 10-12.

Quando il primo transistor TR1 si portera in condu-
zione si ecciteranno i Relé 1 - Relé 2, quando in-
vece si portera in conduzione il secondo transistor
TR2 si ecciteranno i Relé 3 - Relé 4.

Come appare evidenziato in fig.5 quando entram-
bi i relé RL1 e RL2 non sono eccitati, sull'ingres-
so e sull'uscita dei due Mosfet sono applicate le
impedenze JAF1 e JAF4 da 22 microhenry, quin-
di verranno amplificati tutti i segnali compresi nel-
la gamma 2,5 - 8 MHz.

Quando sono eccitati entrambi i rel®é RL1 e RL2,
ma sono diseccitati i relé RL3 e RL4 (vedi fig.6),
sull'ingresso e sull'uscita dei due Mosfet vengono
commutate le impedenze JAF2 e JAFS da 2,2 mi-
crohenry e quindi verranno ampilificati tutti i segna-
li compresi nella gamma 8,0 - 20 MH2.

Quando vengono eccitati tutti e 4 i relé RL1-RL2-RL3-
RL4 (vedi fig.7), sull'ingresso e sulluscita dei Mosfet
vengono commutate le impedenze JAF3 e JAF6 da
0,82 microhenry e quindi verranno amplificati tutti i
segnali compresi nella gamma 14 - 33 MHz.

La tensione per alimentare lo stadio preamplifica-
tore d'antenna generata dalla centralina, tramite
il cavo coassiale giungera sull'integrato IC4 che,
essendo un L.7812, |a stabilizzera sui 12 volt.

Gli impulsi codificati che la centralina invia, tra-
mite il cavo coassiale, verso 'operazionale iC3/B
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Proseguendo nel montaggio inserite i condensa-
tori poliestere, poi gli elettrolitici rispettando la
polaritd +/~ dei loro terminali.

A questo punto potete inserire il transistor TR1,
rivolgendo la parte piatta del suo corpo verso il
trimmer R3 e, in basso, sul lato sinistro, inseri-
te I'integrato stabilizzatore 1C2, un L.7812, o-
rientando verso destra la parte metaliica del suo
corpo.

Lintegrato stabilizzatore L.7805 siglato IC1 andra
fissato appoggiando il lato metallico del suo cor-
po sull'aletta di raffreddamento visibile sulla de-
stra del trasformatore T1.

Per completare il montaggio dovete inserire il pon-
te raddrizzatore RS1 facendo attenzione a non in-
vertirne i due terminali +/~.

Prima di fissare sul circuito stampato il trasforma-
tore di alimentazione T1, conviene inserire le mor-
settiere a 2 poli che vi serviranno per il cordone
di rete e l'interruttore di accensione S2.

Completata anche questa operazione, inserite gli
integrati nei rispettivi zoccoli orientando la tacca
di riferimento a forma di U presente su un solo la-
to del loro corpo come visibile in fig.17.

| rimanenti componenti andranno fissati sul pan-
nello anteriore del mobile che vi forniremo gia fo-
rato e serigrafato (vedi fig.16).

Nel pannello posteriore potete inserire il cavetto
coassiale proveniente dal preamplificatore d'an-
tenna che abbiamo indicato “verso LX.1656" e
quello da collegare “verso I'entrata Antenna del
ricevitore”.

Sul pannelio posteriore potreste anche applicare
due connettori BNC o PL per cavo coassiale, ma
non sappiamo fino a che punto possa essere van-
taggioso praticare due grossi fori per alioggiare
questi connettori.

Prima di applicare sul pannello frontale il potenzio-
metro Tune della sintonia siglato R1, consigliamo
di montare i supporti cromati per i diodi led e di
collegare i loro terminali ai quattro capifilo presen-
ti sotto l'integrato IC5.

Inoltre vi ricordiamo che il terminale piu lungo di
questi diodi led & I'Anodo e il pil corto & il Kato-
do (vedifig.15) e che tale polarita va rispettata scru-
polosamente.

Il circuito stampato va quindi fissato sul piano del

mobile plastico con quattro viti autofilettanti e infi-
ne chiuso con il suo coperchio (vedi fig.16).

Per eseguire il coltaudo di questo progetto vi con-
viene fissare il preamplificatore sul palo di un sup-
porto per antenna TV posto sul tetto della casa, op-
pure sul davanzale di una finestra o sulla ringhie-
ra di una terrazza, dopodiché potrete controllare le
funzioni del deviatore S1 e quelle del pulsante P1,
collegati ai capifilo presenti sul lato destro dello
stampato, e vedere quali diodi led si accendono
sul pannelio.

| cavetti coassiali che partono dai terminali posti
vicino al condensatore C1 verranno fatti uscire da
due fori che avrete preventivamente praticato sul
pannelio posteriore del mobile.

Non dimenticate di coliegare la calza schermata
di questi cavetti coassiali direttamente ai terminali
di massa presenti in prossimita del margine supe-
riore dello stampato.

Se qualche vostro amico notando che questo
preamplificatore vi consente di captare segnali
che prima non riuscivate ad udire, decidesse di au-
tocostruirselo, consigliategli di farlo in tempi bre-
vi: le Case Costruttrici, infatti, mettono periodica-
mente fuori produzione i componenti poco richie-
sti dalle Industrie e quindi anche le nostre scorte,
sufficienti per soddisfare le vostre esigenze per 4-
5 anni, inevitabilmente si esauriranno.

Costo di tutti i componenti necessari per realizza-
re lo stadio preamplificatore d'antenna LX.1656
(vedi figg.8-10), compresi il circuito stampato, i 4
relg, il mobile plastico MTK13.04 provvisto di zan-
ca di fissaggio

Euro 70,00

Costo di tutti i componenti necessari per realizza-
re lo stadio centralina siglato LX.1657 (vedi
figg.16-17), compresi il circuito stampato, il trasfor-
matore di alimentazione T006.04, il mobile plasti-
co MO.1657

Euro 45,00
Costo dei solo stampato LX.1656 Euro 9,70
Costo del solo stampato LX.1657 Euro 8,30

| prezzi sopraindicati sono comprensivi di IVA, ma
non delle spese postali di spedizione a domicilio.
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piamente conosciuto.

Quando una serie di onde uitrasoniche si propa-
ga attraverso il corpo umano, produce nei tessuti
che attraversa rapidissime contrazioni e dilata-
zioni intervallate tra loro, ia cui energia dipende
dalla densita del mezzo attraversato e dalfa loro
frequenza.

Questa azione meccanica ad aitissima velocita si
traduce in un massaggio estremamente efficace,
in grado di raggiungere anche i componenti pib mi-
croscopici del tessuto irradiato.

A differenza del normale massaggio, infatti, che
muove lentamente una intera massa muscolare,
il massaggio ultrasonico risulta assai piu penetran-
te, perché & in grado di muovere velocemente
parti anche molto piccole del nostro corpo come
le cellule.

Questo “scuotimento” del tessuto fin nella sua pil
intima compagine facilita il movimento dei liquidi
interstiziali, cioé di quei liquidi che infiltrano il tes-
suto tra una cellula e l'aitra, rendendone piu facile
I'eliminazione tramite i meccanismi di riassorbimen-
to presenti nel corpo e riducendo in questo modo
il fenomeno della ritenzione idrica.

Oltre all’azione meccanica gli ultrasuoni esercita-
no un’altra importantissima funzione, perché cedo-

no al tessuto che attraversano una parte della lo-
ro energia, che viene trasformata in calore.

Il calore ha una particolarita notevole che & quella di
contribuire a migliorare il microcircolo, cioe la cir-
colazione sanguigna dei vasi capillari periferici.

E poiché una causa della cellulite sembra dover-
si ricondurre in parte proprio ad una alterazione

del microcircolo, ecco spiegato come gli ultra-
suoni siano in grado di svolgere un ruolo utite net
trattamento di questa affezione.

L'azione degli ultrasuoni, tuttavia, non si limita a
questo, perche il movimento rapido al quale sono
sottoposte le cellule determina al foro interno an-
che alcune modificazioni chimiche, che si tradu-
cono in una variazione del ph e della permeabi-
lita della membrana, favorendo I'eliminazione del-
le tossine e producendo un'azione antibatterica.

In campo estetico pud accadere di dover trattare con-
temporaneamente ed in modo completamente di-
stinto pil di un inestetismo su uno stesso paziente,
Questo comporta che il generatore ad ultrasuoni sia
dotato di diversi canali, ognuno dei quali viene u-
tilizzato per trattare una diversa parte del corpo.

In questo modo un canale potra essere utilizzato per
eseguire il trattamento sulle cosce, un altro peri glu-
tei, un altro ancora per I'addome e via dicendo.

Inoltre, poiché un inestetismo pud assumere forme
diverse sulla stessa persona, potrebbe capitare che
per risolvere un problema di piccola entita suile co-
sce, sia sufficiente effettuare una applicazione al
30% di potenza, mentre in un’altra parte del corpo,
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Gli ultrasuoni non possono essere usati in alcune
zone de! corpo, ad esempio sul petto in corrispon-
denza della regione cardlaca, @ nemmeno in cor-
rispondenza della regione ovarica e della zona
genitale maschile.

Non devono essere utilizzati assolutamente in
prossimita degli occhl e nella regione del capo.

Non devono essere sottoposte al trattamento con
uitrasuoni le donne che si trovano in stato di gra-
vidanza, in periodo mestruale, oppure le donne
che utilizzano dispositivi di contraccezione intrau-
terini (tUD).

Il trattamento ad ultrasuoni non pud essere prati-
cato nei portatori di pace-maker, protesi metalli-
che e bioprotesi elettroniche e nemmeno in pre-
senza di:

- gravi problemi circolatori, vene varicose, o
altre patologie venose come tromboflebiti;

- malattie cardiache, ipertensione, ictus;

- tumori;

- emorragie interne, processi flogistici acuti,
angioma, alterazioni della sensibilita cutanea,
herpes zoster, eritemi, orticaria e dermatiti.

Va ricordato, come sempre, che durante il tratta-
mento non dovete avvertire alcuna sensazione di
bruciore, perché questo significa che state utiliz-
zando una potenza eccessiva.

Come potete notare osservando lo schema di
fig.10, anche per il generatore ad ultrasuoni a 3
MHz abbiamo adottato lo stesso trasformatore to-
roidale estemo che gia avevamo previsto sul ge-
neratore a 1 MHz.

Questo trasformatore eroga sul suo secondario u-
na tensione altemata di 25 Volt con una corrente
di 2 Ampere circa.

1l trasformatore & gia dotato dell'interruttore di ac-
censione ed essendo prowvisto di doppio isola-
mento, ha il vantaggio di non richiedere messa a
terra, come previsto dalia normativa CE EN61-558
sulla sicurezza.

La tensione altemata prelevata dal trasformatore
viene inviata al ponte di diodi RS1, che provvede
a raddrizzarla e ad inviaria al condensatore elet-
trolitico di livellamento C5.

Sul condensatore si ottiene una tensione continua
pari a circa 34 volt, che viene utilizzata per alimen-
tare direttamente i due oscillatori a 3 MHz.
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La stessa tensione viene poi inviata al regolato-
re LM317 siglato IC1, che consente di ricavare i
5 Volt necessari per alimentare il display ed il
microprocessore.

La tensione erogata dal trasformatore toroidale
viene anche inviata al diodo raddrizzatore DS1,
vedi fig.10, che, insieme alle resistenze limitatrici
di corrente R1 ed R2, fornisce la tensione per la
retroiluminazione del display.

Il circuito & formato essenzialmente da tre blocchi
& cio® dai 2 circuiti osclllatorl, dal microproces-
sore e dal display.

| due circuiti oscillatori a 3 MHz sono perfetta-
mente simmetrici e pertanto ne descriveremo per
semplicita uno soltanto e cioé quello relativo al ca-
nale CH1.

Il cuore del generatore & costituito dal transistor
NPN tipo D44C8 siglato TR2.

Come potete notare il quarzo contenuto alf’interno
del trasduttore risulta collegato in serie tra I'emet-
titore del transistor TR2 e la massa.

| valori dei due condensatori C26 e C27 e della re-
sistenza R22 sono calcolati in modo che il circuito
possa oscillare alla frequenza propria del quarzo,
e ciod 3 MHz.

Variando la corrente iniettata nella base del tran-
sistor TR2 tramite il potenziometro lineare R21
da 10.000 ohm, & possibile variare la tensione ai
capi del quarzo e di conseguenza la potenza ero-
gata dal trasduttore.

Il potenziometro lineare R18 da 10.000 ohm, che
risuita montato coassialmente al potenziometro
R21, consente al microprocessore di misurare il va-
lore della potenza erogata, che viene costante-
mente visualizzato sul display.

Sul piedino 14 di IC2 & inoltre presente il segna-
ie PWM che viene generato per realizzare i 4 di-
versi modi di funzionamento del generatore, e
cio& il modo Continuo ed il modo Pulsato High,
Mid e Low.

Quando sul piedino 14 di iIC1 & presente un li-
vello logico 0 continuo, il transistor BC547 si-
glato TR3 risulta interdetto.

In questo modo l'oscillatore & libero di funzionare
in modo Continuo, erogando costantemente sul
trasduttore la frequenza di 3 MHz.






Se invece sul piedino 14 di IC2 & presente un im-
puiso formato da un livello logico 0, al quaie se-
gue un livello logico 1, avremo che il transistor
TR3 risultera interdetto per la durata del livello lo-
gico 0, abilitando l'oscillatore, ed entrera in con-
duzione per tutta la durata del livello logico 1, i-
nibendo durante questo tempo il funzionamento
dell'oscillatore.

In tal modo si realizza la funzione Pulsato dei
generatore, e variando la durata del livello lo-
gico 0 e del livello logico 1, & possibile otte-
nere i tre diversi valori di Pulsato e cio& High,
Mid e Low.

i circuito & inoltre dotato di un controllo che verifi-
ca il corretto funzionamento sia del trasduttore che
del circuito oscillatore.

Quando il trasduttore e regolarmente collegato al
generatore ed il circuito oscillatore funziona cor-
rettamente, infatti, ai capi della induttanza JAF1 &
presente un segnale alternato che viene raddrizza-
to dal diodo DS8.

La tensione continua che si ottiene viene inviata al
piedino 27 del microprocessore ST7 siglato IC2.

Quando invece il quarzo contenuto all'interno del
trasduttore & danneggiato, oppure il trasduttore
non risulta collegato al generatore, o quando an-
cora lo stadio oscillatore non funziona corretta-
mente, ai capi della induttanza JAF1 & presente
una tensione nulla, e di conseguenza anche la
tensione sul piedino 27 del micro risultera ugua-
leao.

In questo caso sul display compare la scritta “off”,
ad indicare che qualcosa non funziona nel trasdut-
tore oppure nel relativo oscillatore.

Completa il circuito oscillatore un filtro antidi-
sturbo formato dalla induttanza JAF2 e dai due
condensatori €22 e €23, che evita il ritorno di
eventuali disturbi a 3 MHz sulla rimanente parte
del circuito.

Il microprocessore che abbiamo utilizzato per
questa applicazione & 'ST7 334J4B, ed ha la fun-
zione di gestire tramite un impulso PWM il modo
di funzionamento del generatore, di misurare il va-
lore della potenza erogata, e di verificare la pre-
senza e il corretto funzionamento del trasdutto-
re nonché del circuito oscillatore.

Il microprocessore gestisce inoltre i quattro tasti
CH, MODE, START e PAUSE, collegati rispettiva-
mente ai piedini 10, 12, 13, 21 e le doppie funzio-
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ni STORE, e cioé la memorizzazione dei parame-
tri di lavoro, e il TIME e cio& il tempo di durata di
ciascuna applicazione.

Da ultimo I'ST7 attiva tramite il piedino 11 il fun-
zionamento del buzzer e gestisce tramite i piedi-
ni 37-38-39-40-41-42 il trasferimento dei dati al
display.

il display WH.1602A & di tipo alfanumerico a 2 ri-
ghe, 16 caratteri per riga, retroilluminato.

Al piedino 3 del display & collegato il trimmer R10
che consente di regolarne il contrasto.

| terminali 1, 2, 3 del circuito, tramite i pulsanti di
START e di PAUSE consentono inoltre di sin-
cronizzare il funzionamento di pit generatori col-
Jegati in cascata (vedi il paragrafo “Come colle-
gare piu generatori in cascata”).

REALIZZAZIO

Per ia realizzazione di questo apparecchio ad ul-
trasuoni abbiamo previsto l'utilizzo di 2 circuiti
stampati.

Il primo, che abbiamo siglato LX.1660, serve da
supporto per tutti i componenti visibili in fig.13, men-
tre il secondo, che abbiamo siglato LX.1661, ser-
ve da supporto per il display LCD e per gli altri po-
chi componenti visibili in fig.16.

Vi consigliamo di iniziare il montaggio dal circuito
stampato LX.1660, inserendo innanzitutto tutte le
resistenze dopo aver verificato, per ognuna di es-
se, il valore ohmico tramite le fasce in colore stam-
pigliate sul loro corpo.

A tal proposito noterete che le resistenze da 1 watt
si contraddistinguono facilmente da tutte le altre per
le maggiori dimensioni del loro corpo.

Completata questa operazione, potete inserire il
diodo DS1 (tipo 1N.4007) rivolgendo verso destra
la fascia bianca presente sul suo corpo e i diodi
DS8-DS9-DS10-DS11 tipo 1N.4150, rivolgendo la
fascia nera stampigliata sul loro corpo cosi come
evidenziato in fig.13.

Procedete quindi montando sullo stampato tutti i
condensatori muitistrato, saldandone i piedini
sulle apposite piazzoie (vedi fig.13).

Potete quindi montare i condensatori elettroliticl,
ricordando di inserire il loro terminale positivo nel
foro del circuito stampato contrassegnato dal sim-
bolo +. In questi condensatori il terminale positivo


































































Da quando, anni addietro, abbiamo iniziato ad oc-
cuparci di elettronica e benessere fisico, abbia-
mo dedicato molto tempo e risorse allo studio ed
alla progettazione di apparecchiature per I'estetica
e la salute ad uso individuale, che fossero facili da
assemblare e da utilizzare anche per chi non ha e-
sperienze in campo medico.

Nel tempo poi, attraverso il contatto personale e
continuo con la realta dei centri estetici e degli am-
bulatori di fisioterapia, abbiamo potuto constatare
la reale efficacia delle terapie, che presentano dei
tempi sorprendentemente rapidi di guarigione, sen-
za ricorrere all'uso di prodotti farmacologici, che
spesso intossicano I'organismo per gli effetti colla-
terali ad essi associati.

Ebbene, quegli apparecchi presentati nel corso de-
gli anni in kit di montaggio, risultano validi ancora
oggi per il nostro benessere, e poiché la salute & il
bene pill prezioso, abbiamo deciso di fare un ulte-
riore passo avanti e accanto alla normale produ-
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zione in scatole di montaggio, siamo in grado di for-
nirvi ben SEI dei nostri apparecchi per l'estetica
e la salute gia assembiati, che, dopo aver supe-
rato severi collaudi per potersi munire del marchio
CE, sono pienamente conformi alla vigente nor-
mativa del settore.

Queste apparecchiature, come d'altronde tutta la
nostra produzione, sono progettate secondo crite-
n di affidabilitd e sicurezza ed utilizzando lo stes-
so principio d'azione sul quale si basano i costosi
apparecchi professionali, ai quali non hanno nulla
da invidiare. Si tratta di apparecchiature assoluta-
mente sicure, tutte accompagnate da un libretto di
manutenzione ed uso, con la descrizione partico-
lareggiata delle modalita di applicazione degli elet-
trodi sul corpo e delle varie terapie possibili.

Naturaimente le nostre indicazioni terapeutiche
servono solo come approccio didattico, perché so-
lo il medico ed il fisiatra sono delegati a prescrive-
re le modalita e le giuste terapie.
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Le novita non sono finite, perché da oggi potete ri-
chiedere I'apposizione del marchio CE anche per
le apparecchiature da voi assemblate per I'mpor-
to di Euro 25,00 piu le spese di spedizione.

La richiesta di adeguamento normativo pud esse-
re inoltrata per i kit:

LX.811 — Magnetoterapia potenziata

LX.1146 — Magnetoterapia con diffusore
LX.1293 — Magnetoterapia RF

LX.1387 + LX.1176 — Tens con caricabatteria
LX.1610 — Magnetoterapia con ST7

LX.1627 — Generatore per terapia ad ultrasuoni
Spedite ai nostri uffici il kit da voi assemblato insie-
me alla richiesta di adeguamento normativo de-
bitamente compilata in tutte le sue parti, che pote-
te scaricare dalla sezione download del nostro si-

to internet e se il vostro apparecchio supera i col-
taudi, vi verra rispedito con apposto il marchio CE.

COSTO delle APPARECCHIATURE p

Costo della Magnetoteraplia potenziata KM811
completa di 2 dischi irradianti Euro 84,00

Costo delia Magnetoterapia con diffusore
KM1146 completa di 1 diffusore Euro 155,00
Costo di 1 diffusore per KM1146 Euro 15,00

Costo della Magnetoterapia RF KM1293 comple-
ta di un panno irradiante PC1293 Euro 155,00

Costo di un panno irradiante PC1293 di 22x42 cen-
timetri per KM1293 Euro 23,24

Costo di un panno irradiante PC1325 di 13x85 cen-
timetri per KM1293 Euro 23,24

Costo della Tens KM1387 completa di carica-
batteria KM1176 e di una coppia di placche in
gomma conduttiva Euro 155,00

Costo di 1 coppia di placche in gomma condutti-
va flessibile per KM1387 Euro 7,75

Per ordinare gli apparecchi montati e certificati CE
potete inviare un vaglia, un assegno o il CCP alle-
gato a fine rivista direttamente a:

oppure potete andare al nostro sito internet:

dove & possibile effettuare il pagamento anche con
carta di credito.

In alternativa alla carta di credito abbiamo attivato
da quest'anno, un servizio di carta prepagata, la
Card Pay, per i vostri acquisti on-line.

Se invece preferite utilizzare il telefono, potete in-
viarci un fax ai numeri:

oppure potete telefonare ai numeri:

Costo deila Magnetoterapia con ST7 KM1610 con
un panno irradiante PC1293 Euro 105,00

Costo di un panno irradiante PC1293 di 22x42 cen-
timetri per KM1610 Euro 23,24

Costo di un panno irradiante PC1325 di 13x85 cen-
timetri per KM1610 Euro 23,24

Costo del Generatore per terapia ad ultrasuoni
KM1627 con sensore ad immersione ed alimen-
tatore esterno ) Euro 290,00

Su richiesta possiamo fornirvi la valigetta in pla-
stica siglata MK50 per custodire in sicurezza il vo-
stro apparecchio Euro 10,00

Nota: tutti i prezzi sono da considerarsi compren-
sivi di IVA, ma NON delle spese di spedizione a
domicilio, che variano da prodotto a prodotto,

Per conoscere tutti i dettagli, informatevi presso i
nostri uffici.
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mai visto in quel periodo un vigile o un qualsiasi
altro funzionario municipale girare nei mercati con
un Contatore Geiger per misurare i milliRoent-
gen/ora presenti nelle carni, verdure, frutta, latte,
formaggi, marmellate, ecc.

in realta si faceva un gran parlare di nanocurie, di
milliRoentgen/ora, di milliRad, ma nessuno spie-
gava in modo chiaro ia differenza esistente tra que-
ste diverse unita di misura.

Circa un anno fa, da diversi paesi europei ci & giun-
ta una imprevista richiesta del nostro Contatore
Geiger siglato LX.1407 (vedi rivista N.200), tanto
che in una sola settimana abbiamo esaurito tutte
le nostre, pur consistenti, scorte di magazzino.

La cosa ci ha stupito e preoccupato al tempo stes-
80, inducendoci a pensare, in un primo momento,
che si potesse essere verificato un incidente in
una delle innumerevoli centrali nucleari di cui & dis-
seminato il territorio europeo, ma misurando la ra-
dioattivita presente nell'aria con il nostro contato-
re Geiger, abbiamo riscontrato che questa rientra-
va nei valori normali.

Per sapeme qualcosa di piu abbiamo allora inter-
pellato le stesse Ditte acquirenti, venendo cosi a
sapere che i pochi contatori Geiger ancora repe-
ribili erano stati tutti quadruplicati di prezzo, per-
ché in molte citta europee le Autorita avevano ri-
tenuto opportuno dare in dotazione un contatore
Gelger a vigili urbani, pompieri, medici, ecc., per
rilevare improvvisi aumenti di radioattivita.

Queste Autorita, molto previdenti, non hanno sot-
tovalutato Pinstabile situazione internazionale e i
toni minacciosi che si levano dalle leadership di al-
cuni paesi e da frange estremiste o terroristiche.

Sappiamo, poi, per averlo appreso dai giornali o
dalla TV, che in campo militare vengono utilizzati
anche proiettili con uranio impoverito, perché
dotati di una potenza di penetrazione tale da riu-
scire a perforare le corazze di autoblindo e carri ar-
mati; tali proiettili rilasciano polveri che «potrebbe-
ro» risultare radioattive, ma nessuno controlla se
i militari che li usano ne vengono contaminati né,
tantomeno, a conflitto ultimato si provvede alla bo-
nifica dei territori dai residui di tali proiettili, con le
conseguenze per ia popolazione residente che po-
tete tutti ben immaginare.

Né possiamo escludere che qualche terrorista im-
merga materiale radioattivo nelle sorgenti di ac-
qua potabile dalle quali ci approvvigioniamo o al-
I'interno di cisterne di latte, vino o cereali, ecc.

Un altro aspetto sempre pili frequentemente alla ri-
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balta delle cronache & legato a Ditte che acquista-
no a costo zero grano, o altri cereali, provenienti
da zone molto radioattive per poi rivenderli a
prezzi di mercato ad ignari mulini, le cui farine van-
no poi a rifornire pastifici, forni e pasticcerie.
Infatti, chi vende questi prodotti radioattivi sa be-
ne che in nessun pastificio, forno o pasticceria ven-
gono eseguiti controlli con it Contatore Geiger.

Pud cosi accadere che, senza saperto, il pane che
portiamo sulle nostre tavole tutti i giorni sia radioat-
tivo perché prodotto con farine derivanti da grano
radioattivo, cosi come che lo siano, per la stessa
ragione, i maccheroni, le tagliatelle o i biscotti che
tanta parte hanno nella nostra alimentazione.

Questo rischio & poi amplificato dallo scambio su
larga scala delle derrate alimentari e, infatti, non
sono rare le intercettazioni, da parte dei nuclei in-
vestigativi preposti alla lotta contro le sofisticazio-
ni, di partite di latte, ortaggi e cereali, provenienti
da zone dell’Est europeo e che presentano una
marcata contaminazione radioattiva.

Lo stesso dicasi per i metalli di recupero che giun-
gono dall’Est alle nostre fonderie e che spesso ri-
sultano moito radioattivi.

A questo proposito riteniamo interessante riporta-
re un episodio del quale noi stessi siamo stati te-
stimoni e che evidenzia come nel mondo della glo-
balizzazione tutti noi siamo quotidianamente espo-
sti al rischio radioattivo.

Alcuni anni fa un nostro lettore che aveva realizza-
to un contatore Geiger LX.1407, ci informd che,
eseguendo delle rilevazioni all'intemo della propria
abitazione, con grande stupore aveva constatato ia
presenza di una elevata dose di radioattivita.
Aveva quindi provveduto a controllare, ma inutil-
mente, i prodotti alimentari collocati nel frigorife-
ro, per accorgersi solo in un secondo momento che
il picco di radioattivita si registrava in prossimita del
cassetto delle posate e che, in particolare, prove-
niva dai coltelli in esso contenuti.

Quindi per mesi, Iui e i suoi familiari, ogni volta che
si sedevano a tavola venivano letteralmente «bom-
bardati» dalla radioattivita emessa da quei coltel-
li realizzati con un metallo proveniente senza om-
bra di dubbio da zone prossime a Chernobyl.

Per proteggerci da questo nemico invisibile & dun-
que indispensabile avere a disposizione un efficien-
te Contatore Geiger per verificare che i prodotti a-
limentari (¢ non) che acquistiamo, non siano ra-
dioattivi.

Non dobbiamo poi sottovalutare il fatto che i pro-
blemi legati alla centrale nucleare di Chernobyl
non si sono esauriti con lincidente del 1986.






Chiudiamo questa breve parentesi, aggiungendo
che non dovrete preoccuparvi nel riscontrare la pre-
senza di radioattivita in strumenti o orologi fosfo-
rescenti perché & del tutto irrilevante, cosi come
quella generata dai beccucci delle lampade da
campeggio o da certe plastrelle per la cui reaiiz-
zazione viene impiegato smalto con cobalto im-
poverito che le rende piu resistenti.

Per i lettori che non abbiano a disposizione la rivi-
sta N.200 nella quale, 7 anni or sono, abbiamo pre-
sentato il nostro Contatore Geiger siglato
LX.1407, in fig.3 ne riproponiamo il relativo sche-
ma elettrico.

Da quella data nessuna Industria ci ha piu voluto
vendere dei tubl Geiger perché avevamo messo
in vendita il nostro contatore Geiger ad un prez-
20 irrisorio, mentre per motivi commerciali avrem-
mo dovuto venderlo a non meno di 350 Euro.

Solo dopo aver spiegato a queste Industrie che
Nuova Elettronica & un rivista divulgativa per stu-
denti e hobbisti e che, come tale, ha tra le sue
priorita anche quella di mantenere i costi dei suoi
kits i pil contenuti possibile, siamo riusciti ad otte-
nere quello che volevamo.

Possiamo quindi comunicarvi la bella notizia che
tutt’oggi riusciamo a fomirvi questo contatore Gei-
ger a soli 99 Euro gia comprensivi di IVA, e vi in-
vitiamo quindi ad approfittare subito di questa in-
credibile opportunita.

Per completezza d'informazione precisiamo che i
nostro tubo Geiger per poter funzionare deve es-
sere alimentato con una tensione stabilizzata di 400
volt, quindi la prima operazione da compiere con-
siste nell'elevare i 6 volt delle pile (vengono utiliz-
zate 4 pile da 1,5 volt) sui 400 volt e per farlo ab-
biamo utilizzato il trasformatore in ferrite T1 colle-
gato ad uno stadio oscillatore composto dai transi-
stor TR1-TR2-TR3.

Dal secondario di questo trasformatore esce una
tensione di circa 140 volt a 12.000 Hz, che lo sta-
dio triplicatore composto dai diodi DS1-DS2-DS3
e dai condensatori C8-C9-C10 portera ad un valo-
re di circa 140 x 3 = 420 volt.

Per stabilizzare questa tensione sui 400 volt, ab-
biamo collegato in serie sul secondario di T1 quat-
tro diodi zener da 100 volt (vedi DZ1-DZ2-DZ3-
DZ4), collegando l'ultimo zener alta Base del tran-
sistor TR1 affinche la tensione eccedente, portan-
dolo in conduzione, vada a modificare la tensione
di polarizzazione delle Basi dei transistor osciliato-
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In particolare, i fet FT2-FT3 con lo zener DZ1 e i
componenti di contorno formano un cosiddetto
specchio di corrente; in pratica la corrente che
scorre attraverso i due fet & identica.

| fet FT1 ed FT4 provvedono ad ampiificare il se-
gnale audio applicato in ingresso, che viene reso
disponibile per lo stadio successivo sui terminali
Drain di FT2 ed FT3.

Sul terminale Gate di FT4 viene applicato attra-
verso R16 e C12 il segnale di controreazione pro-
veniente dall'uscita dell'amplificatore.

La rete formata dalle resistenze R16-R10 determi-
na il guadagno dellintero amplificatore che si cal-
cola con la formula:

Nel nostro caso, essendo R10 da 2.200 ohm ed
R16 da 68.000 ohm, il guadagno @ di:

(68.000 : 2.200) + 1 = 32 volte

il trimmer R7, collegato tra i terminali Source dei
fet FT1-FT4, serve a compensare le componenti
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continue “offset” presenti in uscita dal’amplificato-
re; in pratica questo trimmer viene regolato per a-
vere 0 volt in uscita (senza carico).

Lo stadio composto dai mosfet di media potenza
siglati MFT1-MFT2-MFT3-MFT4 & il secondo sta-
dio di guadagno e serve a portare il segnale audio
al livello necessario per pilotare i mosfet finali.

Anche in questo caso si tratta di un amplificatore
differenziale caricato con generatore di corrente
composto da MFT3 e MFT4.

| mosfet MFT1 e MFT2 provvedono, invece, ad am-
plificare il segnale audio proveniente dalio stadio
precedente.

Il trimmer R14, collegato al terminale Drain del mo-
sfet MFT2, serve ad impostare la corrente di ripo-
so dello stadio finale.

L'amplificazione di potenza de! segnale viene ef-
fettuata dai quattro mosfet finali MFT5-MFT6-
MFT7-MFT8 che compongono un classico simme-
tria complementare in classe AB.

Per la precisione, i mostet MFT5 ed MFT6 sono
collegati in parallelo ed amplificano la semionda
positiva de! segnale. Collegate ai terminali Sour-
ce di questi mosfet ci sono le resistenze R21-R22,
che compensano le differenze tra i dispositivi.

Anche i mosfet MFT7 ed MFT8 sono collegati in
parallelo ed amplificano la semionda negativa de)
segnale. Collegate ai terminali Source di questi mo-
sfet ci sono le resistenze R23-R24, che, come le
resistenze R21-R22, compensano le differenze tra
i dispositivi.

Le resistenze R17-R18 ed R19-R20 collegate in se-
rie ai Gate dei quattro mosfet di uscita servono per
evitare autooscillazioni.

| componenti siglati R25-C21-R26 ed L1 manten-
gono stabile I'amplificatore in presenza di carichi
con componenti reattive accentuate.

Il nostro ampiificatore & dotato di uno stadio che
svolge la funzione di antibump inserendo le cas-
se all'accensione con un certo ritardo e scollegan-
dole in presenza di tensione continua in uscita (am-
plificatore guasto).

La tensione di 10 Vac preievata dal trasformatore
viene raddrizzata dal ponte RS1 e livellata dal con-
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densatore elettrolitico C23 per alimentare la prote-
zione (vedi fig.1).

Il RELE’1, che ha un contatto normaimente aper-
to in serie all'uscita, viene pilotato dal transistor di
tipo PNP siglato TR2.

Questo rel® si eccita quando ia Base di TR2 viene
portata bassa (collegata a massa) e tale funzione
viene svolta dai transistor TR1-TR3-TR4.

Quando viene fornita I'alimentazione, il condensa-
tore C24 ¢ scarico e ia Base di TR1 viene portata
a massa attraverso la resistenza R29: il transistor
& cosi in saturazione.

Poiché anche 'Emettitore di TR1 & basso, il transistor
TR2 viene portato in conduzione ed i relé si eccita.

Con la resistenza R28 ed il condensatore elettroli-
tico C24 possiamo determinare il tempo in cui il relé
resta eccitato. Nel nostro caso tale tempo & di cir-
ca 10 secondi.

In caso di guasto, sull'uscita dell'amplificatore si ha
una tensione continua, che pud essere positiva o
negativa, pericolosa per gii altoparianti.

il segnale in uscita dai mosfet finali, prima di giun-
gere in altoparlante, viene prelevato tramite il par-
titore formato da R32-R33 ed applicato alla Base
di TR3 e ail’Emettitore di TR4.

Nel caso in cui la tensione di Base di TR3 sia po-
sitiva e superi 0,6 volt, il transistor va in satura-
zione ed eccita il relé, che scollega immediata-
mente ['altoparlante.

Allo stesso modo, se la tensione che giunge all’E-
mettitore di TR4 si porta a 0,6 volt, il transistor va
in saturazione eccitando ii relé e scollegando lal-
toparlante.

| condensatori elettrolitici C25-C26 collegati in se-
rie con i terminali negativi formano un conden-
satore non polarizzato, che insieme alla resi-
stenza R33 costituisce un filtro passa-basso, che
impedisce alla protezione di intervenire alle fre-
quenze piu basse dei segnale audio.

Il circuito amplificatore viene alimentato con una
tensione duale di 55+55 volt.

La tensione aiternata di 40+40 volt fornita da uno
dei secondari del trasformatore T1 viene raddriz-
zata dal ponte RS1 e quindi livellata da quattro con-
densatori elettrolitici da 4.700 microfarad (vedi C3-
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